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第四章  

波納爾的繪畫創作思維  

 

第一節  剎看的意念  

 

    孔 子 言：「 入 芝 蘭 之 室，久 而 不 聞 其 香；入 鮑 魚 之 肆，久 而 不

聞 其 臭。」，此 處 在 說 明 人 的 感 覺 經 過 時 間 的 洗 滌 後，會 將 起 初 的

感 覺 漸 漸 地 淡 忘 ， 這 也 正 是 波 那 爾 創 作 時 所 極 為 重 視 的 一 環 ， 也

是 他 在 繪 畫 世 界 裡 ， 刻 意 要 保 存 的 那 種 起 初 的 敏 銳 知 覺 狀 態 ， 將

它 牢 記 之 後 ， 再 靠 著 回 憶 來 維 持 、 延 伸 創 作 。  

    波 納 爾 認 為 作 畫 前 ， 所 欲 描 繪 的 對 象 物 必 要 先 感 動 自 己 ， 就

如 德 國 大 詩 人 歌 德 (Johann Wolfgang von Goethe， 1749-1832) 1所 說

的 : 

 

    波 納 爾 的 思 想 受 到 象 徵 派 的 影 響 ， 可 從 那 比 派 的 「 先 知 」 原

意 ， 和 他 們 與 馬 拉 美 的 友 誼 當 中 看 出 來 ， 一 開 始 象 徵 的 思 維 是 在

詩 歌 裡 面 起 了 帶 頭 的 作 用 ， 接 著 美 術 界 亦 出 現 了 反 對 印 象 派 的 聲

                                                 
1
     詩 人 、 自 然 科 學 家 、 文 藝 理 論 家 和 政 治 人 物 ； 而 作 為 詩 歌 、 戲 劇 和 散 文

作 品 的 創 作 者，他 是 最 偉 大 的 德 國 作 家 之 一，也 是 世 界 文 學 領 域 的 一 個 出 類

拔 萃 的 光 輝 人 物 。  
2
     Johann Wol fgang von Goe the ，《 哥 德 對 話 集 》， 朱 光 潛 譯 ， (臺 北 : 蒲 公 英

出 版 社 ， 民 國 75 年 )， 頁 35。  

http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E8%AF%97%E4%BA%BA&variant=zh-tw
http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E8%87%AA%E7%84%B6%E7%A7%91%E5%AD%A6%E5%AE%B6&variant=zh-tw
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浪 ， 認 為 印 象 派 甚 少 、 幾 乎 沒 有 在 人 類 的 內 在 精 神 、 思 想 、 和 內

在 精 神 領 域 有 所 探 討 及 表 達 ， 有 位 象 徵 主 義 的 詩 人 曾 提 : 

 

「

一 、  意 念 (Idée )  

    從 古 至 今 ， 想 像 力 總 是 為 人 所 重 視 的 ； 黎 巴 嫩 詩 人 卡 紀 伯  

倫 在 他 的 詩 裡 ， 寫 到 一 個 譬 喻 ， 有 個 夢 之 女 王 說 到 ~ 

 

 

十 九 、 二 十 世 紀 俄 國 大 文 豪 托 爾 斯 泰 (Leo Tolstoy， 1828-1910)也

曾 說 過 : 

 

                                                 
3
     朱 伯 雄 ，《 拉 斐 爾 前 派 與 象 徵 主 義 藝 術 》， (臺 北 :藝 術 家 出 版 社 ， 民 92   

  年 )， 頁 162。  
4
 紀 伯 倫 ，《 先 知 的 花 園 》， (臺 北 :志 文 出 版 社 ， 民 63 年 )， 頁 143。  
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    美 國 意 象 派 詩 人 龐 德 (Ezra  Pound，1885-1972)也 提 過 一 些 見 解 ，

指 出 : 

 

    龐 德 對 於 意 象 的 講 述，筆 者 將 之 再 對 照 波 納 爾 心 中 的 剎 那 意 念，

發 現 有 著 異 曲 同 工 之 處 ， 即 是 兩 者 都 將 創 作 時 所 經 歷 的 瞬 間 、 情 感

予 以 強 調 ， 且 將 其 提 煉 成 為 自 我 創 作 時 所 需 要 的 憑 藉 。 再 者 ， 筆 者

亦 將 龐 德 述 說 中 的「 一 種 脫 離 時 空 界 線 之 感 」，與 紀 伯 倫「 夢 之 女 王 」

說 到 的 「 靈 魂 自 現 實 的 世 界 被 釋 放 出 來 」 互 相 比 較 、 對 照 ， 可 明 顯

地 獲 悉，此 兩 位 詩 人 又 不 約 而 同 地 讚 揚、支 持 這 夢 境 般 的 可 貴 論 點 ，

也 因 而 筆 者 確 實 真 知 道 藝 術 的 相 容、相 通 性，是 不 會 被 時 空、地 域 、

人 種 所 抹 煞 的 ， 反 之 ， 也 是 因 為 有 著 各 樣 有 形 的 外 在 阻 隔 ， 才 越 能

顯 示 出 真 理 的 偉 大 和 共 通 性 。  

                                                 
5
 托 爾 斯 泰 ，《 藝 術 論 》， 耿 濟 之 譯 ， (臺 北 :遠 流 出 版 公 司 ， 民 81 年 )， 頁 22。  
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二 、 象 徵 主 義  

    筆 者 從 文 學 的 角 度 切 入 ， 思 考 那 比 派 畫 家 們 所 受 到 的 衝 擊 和 影

響 ， 發 現 從 文 學 領 域 的 象 徵 主 義 中 ， 竟 然 有 某 些 部 分 非 常 契 合 波 納

爾 的 繪 畫 意 境 ， 甚 至 在 文 學 著 作 上 也 有 和 波 納 爾 作 品 互 相 呼 應 的 元

素 。 筆 者 在 這 兩 個 相 關 領 域 的 研 究 中 ， 備 感 興 奮 地 覺 察 到 ， 原 來 在

廣 大 的 浩 翰 文 學 領 域 當 中 ， 有 著 足 以 滋 養 繪 畫 生 命 的 源 流 ， 以 下 即

來 探 究 之 。  

    象 徵 主 義 主 要 是 由 1850~1920 年 代 的 法 國 文 學 界 人 士 ， 以 及 少

數 一 群 人 為 了 他 們 的 共 同 目 標 ， 努 力 不 懈 地 倡 導 著 ， 但 最 後 卻 影 響

遍 及 歐 洲 ， 以 至 於 連 隔 海 的 英 國 詩 人 葉 慈 (Will iam Bulter Yeats，

1865-1939)也 大 聲 疾 呼，高 舉 象 徵 主 義 的 旗 幟。任 何 一 種 不 直 接 點 名

意 圖 ， 而 透 過 其 它 媒 介 用 間 接 的 表 達 方 式 來 達 到 目 的 ， 都 可 廣 泛 稱

為 象 徵 主 義。馬 拉 美 也 說 :「 一 種 逐 漸 召 喚 出 某 物 件，以 顯 示 某 種 情

緒 」，換 言 之 是「 一 種 選 擇 物 件，並 抽 取 其『 靈 魂 狀 態 』的 藝 術 」6，

象 徵 主 義 如 此 透 徹 地 解 釋 這 種 神 秘 的 感 覺 ， 使 筆 者 在 仔 細 端 詳 波 納

爾 的 繪 畫 當 中 ， 不 僅 漸 漸 體 悟 到 他 畫 作 的 獨 特 神 秘 氣 氛 ， 且 能 夠 品

嚐 出 波 納 爾 作 品 中 的 特 有 魅 力 。  

    馬 拉 美 認 為 詩 作 不 需 要 去 詮 釋 ， 也 不 能 公 開 地 表 露 出 情 緒 ， 只

能 以 暗 示 的 手 法 來 顯 現，而 暗 示 指 的 就 是「 夢 」。他 認 為 事 物 只 能 以

隱 喻 的 方 式 來 表 明 出 來 ， 若 是 把 作 品 欲 表 達 的 意 圖 說 白 了 ， 則 會 破

壞 了 四 分 之 三 的 創 作 樂 趣。他 又 說 到 :「 此 種 神 秘 過 程 之 完 美 表 現 ，

便 是 象 徵 主 義 的 精 隨 。 」 7  ， 當 筆 者 看 到 波 納 爾 的 作 品 《 男 人 與 女

                                                 
6《 象 徵 主 義 》， 頁 1。  
7《 象 徵 主 義 》， 頁 2。  
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人 》 (Man and Woman， 1900)， 這 幅 畫 ， 右 邊 就 是 男 主 角 波 納 爾 ， 而

女 主 角 則 是 當 時 的 情 人 、 後 來 的 太 太 瑪 特 ， 畫 面 中 令 觀 賞 者 嗅 聞 出

兩 人 的 疏 離 感 ， 這 種 疏 離 感 並 不 很 明 顯 地 呈 現 出 ， 而 是 在 平 鋪 直 敘

中 帶 出 一 種 感 傷，一 絲 淡 淡 的 惆 悵。中 間 的 帷 幕 隔 開 兩 個 主 要 人 物 ，

兩 人 的 視 線 也 各 自 分 向 不 同 的 地 方 ， 各 自 處 理 著 自 己 的 事 情 ， 好 似

蠻 不 在 乎 彼 此 相 互 間 的 感 受，但 實 際 上 真 是 如 此 嗎 ?若 真 是 如 此 地 冷

漠 ， 畫 家 又 怎 會 如 此 敏 銳 地 把 此 氣 氛 表 現 在 作 品 中 ， 筆 者 認 為 這 作

品 可 算 是 畫 家 對 此 時 男 女 關 係 的 一 種 關 心 和 審 視 。   

 

 

「 圖 13」 波 納 爾 《 男 人 與 女 人 》， (Man and Woman)  

油 畫 115 x  72 .5 公 分 1900 年 ， 巴 黎 市 立 現 代 美 術 館 藏   

  

    波 特 萊 爾 和 其 弟 子 們 ， 將 詩 人 的 地 位 提 升 到 有 如 先 知 或 僧 侶 般

的 階 位 ， 就 如 同 韓 波 (Arthur  Rimbaud， 1854-1891)所 稱 呼 的「 先 知 詩

人 」 ( Le Poé te-voyant) 8。他 聲 明 說，詩 人 可 以 洞 察 世 界 和 透 析 萬 物 ；

                                                 
8《 象 徵 主 義 》， 頁 3。  



 37 

那 比 雖 為 希 伯 來 文 預 言 者 之 意 ， 若 把 那 比 和 先 知 詩 人 兩 個 名 詞 互 為

對 照 比 較 ， 不 難 發 現 不 只 在 名 稱 上 ， 就 連 在 各 自 領 域 的 作 品 裡 ， 也

有 著 相 仿 之 處 。 之 前 曾 提 到 波 特 萊 爾 說 過 「 感 覺 不 只 是 感 覺 ； 它 們

能 傳 達 思 想 ， 甚 或 諸 如 腐 化 、 財 富 或 勝 利 等 情 緒 」。  

 

    馬 拉 美 的 著 作 《 關 於 他 的 寓 言 式 十 四 行 詩 》 裡 頭 ， 可 提 出 幾 段

句 子 用 以 對 照 波 納 爾 的 作 品 : 

 

馬 拉 美 詩 中 所 表 現 的 空 ， 是 如 此 地 徹 底 ， 就 連 意 味 著 空 的 貝 殼

也 消 失 得 無 影 無 蹤 ， 是 一 徹 底 的 寂 靜 ， 室 內 唯 一 鏡 子 裡 所 反 射 出 的

實 體 ， 也 只 是 一 種 映 射 ， 完 全 無 關 乎 真 實 。 波 納 爾 的 作 品 中 ， 大 都

有 空 蕩 的 室 內 ， 外 加 一 面 鏡 子 ， 筆 者 由 此 看 出 ， 兩 個 藝 術 家 之 間 某

種 思 想 上 的 聯 繫 真 是 無 以 附 加 。 象 徵 主 義 風 潮 從 十 九 世 紀 至 今 可 以

廣 為 流 傳 ， 為 各 個 階 層 及 領 域 所 接 納 和 認 同 ， 實 因 其 風 格 深 刻 ， 直

指 人 類 內 蘊 的 精 神 範 疇 。  

 

                                                 
9《 象 徵 主 義 》， 頁 37  
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「 圖 14」 波 納 爾 《 鏡 中 浴 盆 》， (Tub in  a  Mi r ror )  

油 畫 1944 年 ， 私 人 收 藏

              

第一節  親密風格  

 

    重 視 畫 面 氛 圍 的 波 納 爾 ， 除 了 在 畫 面 中 呈 現 出 與 眾 不 同 的 情 境

之 外 ， 讓 筆 者 更 為 驚 奇 的 是 ， 不 論 風 景 或 靜 物 作 品 ， 總 是 包 含 著 創

作 者 的 無 限 情 緒 ， 若 以 人 物 為 主 的 畫 作 ， 其 創 作 者 所 宣 洩 的 情 感 更

是 筆 墨 無 法 言 之 。  

    在 待 人 接 物 上 一 向 敏 銳 纖 細 的 波 納 爾，其 畫 作 常 被 賦 予 具 有「 安

第 美 斯 」(Intimisme) 1 0的 意 味 ， 也 就 是 所 謂「 親 密 派 」的 意 思 。 顧 名

思 義 可 以 想 像 ， 在 擁 有 此 種 元 素 的 作 品 中 ， 一 定 有 描 繪 和 樂 、 家 庭

聚 會 、 溫 馨 滿 溢 等 氛 圍 ， 如 波 納 爾 觀 察 瑪 特 在 日 常 生 活 中 的 一 舉 一

動 ， 任 何 可 以 觸 動 他 心 靈 感 動 的 那 一 瞬 間 ， 就 有 可 能 成 為 理 想 的 繪

畫 題 材 ， 並 加 以 呈 現 之 。 與 波 那 爾 同 一 畫 派 的 威 雅 爾 ， 在 作 品 的 表

                                                 
1 0

     一 譯 「 室 內 樣 式 」、「 室 內 派 」 或 「 家 庭 風 俗 畫 派 」， 也 有 人 譯 為 「 親 愛

主 義 」、「 親 密 派 」。 以 那 比 畫 家 波 納 爾 及 威 雅 爾 為 代 表 人 物 ， 而 法 國 畫 家 盧

梭 (Henr i  Rousseau， 1844-1910)等 人 亦 有 此 傾 向 。  
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現 上 ， 也 可 以 看 出 深 具 家 庭 式 的 和 樂 氣 氛 ， 畫 中 人 物 的 情 感 也 表 露

無 疑 ， 尤 其 在 描 繪 母 親 的 題 材 上 ， 威 雅 爾 總 可 以 讓 畫 中 的 人 物 深 刻

地 表 達 出 慈 愛 的 情 感 ， 跟 著 威 雅 爾 相 依 為 命 的 母 親 ， 對 他 的 關 愛 和

重 要 性 由 此 可 見 。  

 

    波 納 爾 在 1890 年 代 深 受 日 本 浮 世 繪 的 影 響，其 長 型 的 繪 畫 作 品

風 格 ， 無 論 在 構 圖 或 是 線 條 上 的 流 暢 性 ， 皆 藏 有 日 本 繪 畫 的 影 子 ，

也 將 西 方 自 古 以 來 的 景 深 構 圖 方 式 ， 改 賦 予 以 平 面 化 ， 在 用 色 方 面

也 依 作 者 的 喜 好 為 之 ， 盡 量 顯 出 畫 家 喜 愛 日 本 浮 世 繪 的 作 為 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


