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前言 

民國88年，筆者參加金榮華教授主持的台灣花蓮阿美族民間故事採錄小

組，於3月20日先至花蓮聯繫當地聯絡人，實際調查及了解採錄事宜，同時與

泰雅族友人邱素貞女士至秀林鄉天祥天主教堂拜訪她的母親胡春美女士，透過胡

女士認識三棧基督教會李孝誠牧師及天祥天主教堂沙神父，沙神父為筆者介紹和

平小學退休校長程登山先生；李孝誠牧師及程登山校長均是泰雅族太魯閣人，兩

人熱心幫助筆者採錄其族群的民間故事，先後於88年3月20日、7月16日、9

月8日、9月25日四次，或與學弟謝明勳教授、黃憲作先生、助教蔡春雅女士，

或與學生吳宜婷女士，或筆者一人，至秀林鄉水源、佳民、景美、秀林村等地採

錄故事。另於89年1月27日李牧師至台北市陽明山台灣神學院上課時(李牧師

是台灣神學院牧範學博士)，筆者亦至其地採錄李牧師所講泰雅族的故事。 

88年及89年所採秀林鄉故事約有90則，共30多種，讓筆者對花蓮縣泰雅

族有了初步了解，因此，擬就花蓮縣所有泰雅族的口傳故事做一全面採集。92

年8月以「台灣花蓮泰雅族民間故事採錄與整理」研究計畫，獲得行政院國家科

學委員會資助，得以繼續故事的採錄與整理。 

筆者於91年8月，與工作小組至花蓮文蘭村拜訪慈濟技術學院鄭淑玲教授

的學生宋旼芳女士，經由宋女士介紹村長高勝義先生，高村長除了熱心幫忙推薦

文蘭村的故事講述者之外，又帶筆者等人至重光教會，認識那難達道牧師及游文

正長老，游長老是豐裡小學的教導主任，對於採集該族群口傳故事的活動頗有興

趣，答應成為本計劃的當地聯絡人及口譯者，因此經由他的協助，工作小組先後

於91年8月17日、22日、9月14日、9月28日、92年2月22日、3月8日

六次密集出隊採錄，共採錄秀林鄉文蘭、和平、崇德、富世、銅門五村，及萬榮

鄉西林、見晴、萬榮、明利、紅葉五村，及卓溪鄉崙山、立山二村，暨88、89

年間所採錄秀林鄉四村，計十六村，所得故事350則。 

採錄以預先調查、聯繫講述者的定點方式或與當地聯絡人至各村教會、家庭

隨機方式進行，也偶有路邊隨機方式採錄；所有故事講述者均不取酬勞。採錄方

式以現場訪問、傳譯錄音為主。故事講述人的母語敘述及漢語口譯全部錄音，然

後轉為文字，進行整理、分析。整理方式，基本以保有講述者所述內容的真實，
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也保有講述者所有的文字趣味為原則，祇對故事冗詞作梳理及填縫式的補述，並

不改動任何原有的情節單元。 

本計畫共採訪講述者87人，錄得故事350則，歸納整理為139種(309則)，

依性質分為神話、傳說、民間故事三大類，其下再分為十五小類，但同一故事常

有多則異說，若該故事之性質已變異，則依其性質列於當屬之類別。如：〈狩獵

的由來〉故事有兩則，其一內容是：以前的人想吃獸肉，只要族裡的長老呼叫野

獸之名，野獸便會出現；族人剪下獸毛置於藤籃當中，過了一夜，籃中便有獸肉

可以享用。後來有一族人擅自叫了山豬之名，山豬出現之後，他直接宰殺山豬，

其後山豬便不再主動前來，因此後來的人便得辛苦地狩獵，才有山產可吃。另一

則內容是：以前的人不直接殺山豬吃肉，而是拔毛置簸箕下，等了一個小時之後，

山豬毛就會變成山豬肉；後來有人不耐久等，直接殺豬煮食，而觸怒了神，因此

後來的人必得辛苦的狩獵，才有山產可吃，這兩則故事的主要重點在解釋為什麼

現代的人要辛苦地狩獵，才有山產可食的由來，所以置於習俗傳說類；而另外〈心

想動物動物即來〉(三則)、〈貪心的故事〉、〈拔獸毛變肉〉等三種故事，第一種

有三則故事，第一則除多了「人坐簸箕順水漂流」及「送人女子，許願得成」兩

個情節之外，與其他兩則故事都是以人心想吃山產、野獸便出現為主要情節；第

二種故事雖然講述者說及後來有人太貪心，要了全部的野獸，而致於什麼都沒得

到，用以告誡人不能貪心，但故事的重點也是「想吃山豬，山豬就來」；第三種

故事，巫師拔豬毛置簸箕下，持咒語變豬肉是主要情節，而其後因為巫師不珍惜

食物而為神所懲罰，致持咒語法力消失是次要情節，所以此三種故事並無狩獵由

來的情節，已屬幻想神奇的故事，故列入幻想故事類。又如：〈豬糞生人〉有三

則故事，兩則說：「人是從豬大便出來的」，一則說：「我們太魯閣人是從豬大便

出來的」，因此前兩則列入人類的起源類，而最後一則置於太魯閣起源類。 

另外，所採錄故事中有一則〈墓中生子〉是講述者川玉桃女士年輕時到新竹

某工廠上班時，聽客家同事所說的鬼故事，此則故事雖然是客家人的故事，但已

經由泰雅族人口傳說出，可做為族群故事交涉的例子，所以就此則故事內容的性

質置於鬼故事類。 

整體而言，所採故事除了泰雅族傳統口傳的故事之外，常見外來族群的故

事，如〈貓抓老鼠的故事〉是十二生肖的故事，而〈吃小孩的惡魔〉是虎姑婆的

故事，都是漢族的故事；至於〈桃太郎的故事〉、〈烏龜報恩〉、〈螞蟻與螽斯〉、〈龜
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兔賽跑〉四則故事，全是講述者小時候上課時，從日本老師聽來的，或從日本教

科書上看來的故事，前兩者是日本故事，後兩者則是西方普遍流傳的伊索寓言。

另有〈諾亞方舟〉故事，是聖經故事；〈斯芬克斯之謎〉則是希臘神話。這些故

事有的是因為文化交往，有的是政治因素，有的則是宗教信仰而傳入泰雅族，正

由此口傳故事多元流傳的情形，可以見證一個族群的文化、社會、政治變化的現

況，所以全部列入故事當屬的類別中。 

至於，泰雅族的傳統故事相較於其他族群的故事，較為質樸、單純，這與泰

雅族一直地居重山峻嶺中，且以農耕、漁獵為主的生活型態有關。今所採花蓮縣

泰雅族的故事，神話與傳說共有73種，大抵是初民對自然，或人與自然，或人

類、人種、始祖來源，或族群遷徙、與敵人相抗衡，或動植物來源，或地名由來，

或習俗由來，或土特產來源的故事，一般而言，都是神奇幻想的情節，充分表現

初民的原始思維。另外故事有66種，也以奇異幻想的故事為大宗，或是動物故

事，或是幻想故事、宗教神仙故事、鬼故事，至於表現後期社會文明較為明顯的

生活故事及笑話僅有19則，亦大致吻合花蓮縣泰雅族群較為純樸、閉塞的生活

方式。 

基於民間故事的人、時、地及故事結構都是不斷變異的原因，美國湯普遜教

授(S. Thompson)提出故事基本元素的情節單元概念，且對大量文獻做分析及編

成《民間文學情節單元索引》(Motif-Index of Folk-Literature)的分類目錄。 

另外，芬蘭的阿奈爾教授(A. Aarne)根據故事基本結構的想法對故事做了類

型分析，且建議各國各民族的民間故事都用同一種分類編號，以利民間文學研究

者可以全面了解世界各地各族的故事特色，且與湯普遜兩人就印歐語系的民間故

事合訂故事類型分類，成《民間故事類型》(The Types of the Folktale)一書。

此分類架構取阿奈爾(Aarne)和湯普遜(Thompson)兩人姓氏的第一個字母，合稱

為AT分類法，為各國民間故事的學者所採用，也是國際公認的分類法。因此本

計畫就所採故事做了情節單元及故事類型的分析，列於故事之後，且製成索引，

置於書末，以利檢索。其中故事類型採AT類型編號，而情節單元因為數目極多，

且湯普遜的索引亦有繁瑣之弊，故採筆劃分類，以見花蓮縣泰雅族故事的情節特

色。 

所採泰雅族故事已成類型的有十種，其中四種：200***老鼠要牛不載貓過

河，致貓失排肖權、221選舉鳥王、275A龜兔賽跑、280A螞蟻與懶惰的螽斯，
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屬動物故事；另有三種：301G桃太郎、333C虎姑婆、555*感恩的龍公子，屬幻

想故事；720*受虐的小孩變成鳥，屬動植物傳說；825諾亞方舟的魔鬼，屬宗教

故事；885B戀人殉情，是生活故事。 

這些故事中221、720*、885B三型是泰雅族原有的故事，而200***、333C

兩型故事是漢族故事，至於275A、280A是伊索寓言；另有301G、555*是日本故

事；825是聖經故事，顯見花蓮縣泰雅族故事類型不多，除了戀人殉情是生活故

事外，另外兩個是動物故事，至於透過日本老師或日本教科書傳入的伊索寓言、

聖經故事、日本故事，有的是動物故事，有的是幻想故事，或宗教故事；而漢族

傳入的兩則故事，也是動物故事及幻想故事，整體而言，不管是傳統或外來的故

事均少見文明較為發達的社會所產生情節複雜的生活故事，或笑話、程式等故事。 

再者，與泰雅族傳統故事類型1比較而言，除多了情人殉情的簡單生活故事

外，232A**動物互繪毛色、232A***動物自繪毛色兩型故事已經失傳，追究其原

因，也許與現代社會型態已由農業、狩獵常常接觸動物，變成只能在動物園裡看

到黑熊、豹的工商業社會有關。至於430F少女與狗結婚的故事，只剩「瘡經狗

舔痊癒」的次要情節，而少女和狗結婚的主要情節已因文明漸進，族人或羞於提

起，或以為是荒謬不可能發生的事情而採保留態度。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
1 參書末附錄〈泰雅族口傳故事類型試探〉一文。 



台灣花蓮泰雅族民間故事採錄與整理 

 10

花蓮縣泰雅族簡介 

人    口：  1,9605人(2003年8月統計數字) 

居住區域：  秀林鄉文蘭、水源、秀林、佳民、和平、崇德、富世、景美、銅門

九村及萬榮鄉西林、見晴、萬榮、明利、紅葉五村，及卓溪鄉崙山、

立山二村。 

經濟生活：  以農業與漁獵為主的生產方式。傳統農耕以輪休的山田燒墾為主，

農作物主要是小米、陸稻與塊根類的甘藷。 

社會組織：  傳統社會以父系制為主，有嚴格的gaya規範。男性基本職責是農

耕、狩獵，女性則是織布、製衣。獵人在社會中享有崇高地位，擅

獵者常是頭目及長老的主要人選。婚姻是一夫一妻制，子女命名採

用聯結其父之名的「父子聯名制」，也有子女名之後連母名者。 

風俗信仰：  傳統有馘首及紋面之習俗。歷代崇信祖靈，今則大抵信仰基督、天

主、真耶穌等宗教。 

簡    史：  花蓮縣泰雅族屬賽德克雅亞族，其中以太魯閣人為大宗，另外有少

數道澤及德奇塔雅人。太魯閣人原居今南投靜觀一帶，現居秀林

鄉、萬榮鄉西林、見晴、明利、萬榮、紅葉等村及卓溪鄉立山、崙

山村；德奇塔雅人則從今廬山西南山脈，輾轉移居於今萬榮鄉明

利、萬榮村山區；另外，道澤人是從廬山東邊巴卡散溪沿岸，多次

遷徙至今秀林鄉富世村及卓溪鄉立山、崙山村。 
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